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® Toate subiectele sunt obligatorii. Se acorda zece puncte din oficiu.
® Timpul de lucru efectiv este de patru ore.
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Testul nr. 1

SUBIECTUL I (30 de puncte)
A. 8 puncte
Scrieti litera corespunzatoare raspunsului corect. Este corecta o singura varianta de raspuns.

a) bulbul rahidian;

b) cornul anterior medular;
¢) cornul posterior medular;
d) talamus.

2. La eucariote, transcriptia este procesul prin care se realizeaza:

a) copierea informatiei genetice de pe una dintre catenele ADN-ului;
b) sinteza moleculei de ADN dupa modelul semiconservativ;

c) separarea ARNm in cele doua catene complementare;

d) traducerea mesajului genetic din ARNm la nivelul ribozomilor.

3. In cazul in care, in F 1> sunt 25% descendenti bdieti bolnavi si 25% descendenti bdieti sanatost,

25% descendenti fete sandtosi i 25% descendenti fete sdnatosi, dar purtdtori ai genei pentru daltonism,
genotipurile organismelor parentale sunt:

a) XX x XY;
b) XX x X4Y;
¢) XX¢ x XY;
d) XeX¢ x XU,

4. In cazul unei transfuzii de sdnge, o persoana cu grupa sangvind A si Rh negativ poate dona sange

unei persoane cu grupa sangvina:

a) A si Rh negativ;
b) B si Rh negativ;
¢) O si Rh pozitiv;
d) B si Rh pozitiv.

B. 12 puncte
Celula este unitatea de baza a tuturor vietuitoarelor. Diviziunea celulei se poate realiza direct sau in-

direct (prin mitoza si meioza).

a) Stabiliti o asemanare si o deosebire dintre profaza mitozei si profaza I a meiozei.
b) Evidentiati conceptul biologic fundamental ,,unitatea structurd — functie” pentru un tip de tesut

muscular (la alegere).

c¢) Construiti doud enunturi (afirmative), dintre care un enunt adevarat si un enunt fals.
Folositi, In acest scop, informatia stiintifica specificd urmatoarelor continuturi:
— Floarea la Gimnosperme;
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— Rolul pigmentilor asimilatori n procesul de fotosinteza.
Se va construi un singur enunt din fiecare continut.
Modificati enuntul fals, astfel incat acesta sa devina adevarat. Nu se accepta folosirea negatiei.

C. 10 puncte

Capacitatea pulmonara totald a unui adolescent este egald cu 6300 ml aer. Printr-o expiratie fortata,
adolescentul elimind din plamani un volum de aer egal cu 2100 ml.

a) Calculati volumul inspirator de rezerva al adolescentului, stiind ca volumul curent este egal cu
500 ml aer, iar volumul rezidual are o valoare de trei ori mai mare decat cea a volumului curent. Scrieti
toate etapele rezolvarii problemei.

b) Formulati o alta cerinta cu care completati aceasta problema. Rezolvati cerinta pe care ati propus-o.

SUBIECTUL al Il-lea (30 de puncte)

Alcatuiti un eseu cu tema ,,Hormonii adenohipofizari” dupa urmatorul plan:

— denumirea a cinci hormoni secretati de adenohipofiza;

— prezentarea a cate doud exemple de actiuni in organism pentru fiecare hormon adenohipofizar de-
numit;

— prezentarea unui mecanism de reglare a secretiei unuia dintre hormonii adenohipofizari denumiti,

— prezentarea a doud boli endocrine, precizand pentru fiecare boald: denumirea, cauza, cate doua
exemple de manifestari.

SUBIECTUL al Ill-lea (30 de puncte)

Secventele urmatoare sunt selectate din programele scolare de biologie pentru clasa a VII-a, respectiv
a XI-a si cuprind competente specifice si o parte dintre continuturile cu ajutorul carora se pot forma/dez-
volta competentele respective. Pentru rezolvarea cerintelor, se au in vedere aceste conginuturi.

Clasa a VII-a

Competente specifice Continuturi

1.2. Realizarea independenta a unor Functiile de relatie

activitati de investigare pe baza unor * Sistemul nervos la om: clasificare;

fise de lucru elaborate de elev alcatuire, functii (encefalul, maduva spinarii,
nervii); neuronul — alcatuire si proprietati

(Programa scolara pentru disciplina Biologie, Clasele a V-a —a VIlI-a
Aprobat prin Ordin al ministrului educatiei nationale nr. 3393/28.02.2017)

WWW.IS.ro



B W TESTE REZOLVATE pentru examenul de titularizare BIOLOGIE

Clasa a XI-a

Competente specifice Continuturi

3.2. Elaborarea si aplicarea unor algoritmi RESPIRATIA — ventilatia pulmonara,
de identificare, investigare, experimentare transportul gazelor, schimbul de gaze,
si rezolvare volume si capacitati respiratorii

(Programe scolare pentru Ciclul superior al liceului, Biologie, Clasa a XI-a,
Aprobat prin Ordinul ministrului nr. 3.252/13.02.2006)

Alegeti una dintre secventele de programe scolare de biologie de mai sus.

Proiectati activitatea didactica, centrata pe elev, prin care se poate forma/dezvolta competenta speci-

fica precizatd in secventa de programa scolara aleasa, avand in vedere urmatoarele:

— explicarea relatiei dintre competenta specifica si continuturile respective;

—un exemplu de metoda didactica utilizatd, argumentarea utilizarii acestei metode didactice si
exemplificarea modului 1n care poate contribui la formarea/dezvoltarea competentei specifice din
secventa de programa scolara aleasa;

— doud exemple de activitati de Invatare adecvate continuturilor din programa scolara;

—un exemplu de mijloc de invatdmant care poate fi valorificat pentru formarea/dezvoltarea compe-
tentei specifice, cu precizarea: secventei didactice in care este valorificat, unei modalitati de inte-
grare in secventa didactica respectiva, unei forme de organizare a activitatii didactice si
argumentarea folosirii acestei forme de organizare in situatia respectiva;

— elaborarea, folosind limbajul stiintific adecvat, a unui item de tip problema, prin care se evalueaza
competenta specificd precizata in secventa din programa scolara aleasa;

— mentionarea a doud reguli/conditii de proiectare a unui item de tip pereche/asociere, a unui avantaj
si a unui dezavantaj ale folosirii acestui tip de itemi,

— precizarea a doud functii ale evaluarii scolare.

Nota: Se puncteaza corectitudinea stiintifica a informatiei de specialitate utilizate n elaborarea ite-
mului.
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SUGESTII
DE REZOLVARI

@ Se puncteaza orice modalitate de rezolvare corecta a cerintelor.

® Nu se acorda punctaje intermediare, altele decat cele precizate explicit in barem. Nu se acorda
fractiuni de punct.

® Se acorda zece puncte din oficiu. Nota finala se calculeaza prin impéartirea la zece a puncta-
jului total acordat pentru lucrare.
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Testul nr. 1

SUBIECTUL I (30 de puncte)
A.

Se acorda cate 2p. pentru fiecare raspuns corect: 1a; 2a; 3a; 4a.

B.
a) Asemanare: ambele sunt diviziuni indirecte
Deosebire: profaza I este mai lunga decat profaza mitozei.

b) Tesutul muscular striat intra in alcatuirea musculaturii scheletice, a limbii, a treimii superioare
a esofagului si a unor sfinctere. Acest tesut se contracta voluntar. Tesutul muscular striat are celule cilin-
drice cu extremitati rotunjite sau ramificate. In sarcoplasma, reticulul endoplasmic formeaza doua tipuri
de canale cu rol in contractia musculara, numerosi nuclei periferici, mitocondrii si miofibrile. La mi-
croscopul optic, miofibrilele se prezinta sub forma unor discuri (benzi) clare sau intunecate, cu dispozitie
alterna, situate la acelasi nivel in toate miofibrilele, dand fibrelor aspect striat. La microscopul electronic
se observa ca fiecare miofibrila este formatd din doua tipuri de miofilamente: unele formate
din miozina, altele formate din actind. Miozina si actina sunt proteine contractile.

c¢) Construiti doud enunturi (afirmative), dintre care un enunt adevarat si un enunt fals.

Folositi, In acest scop, informatia stiintifica specificd urmatoarelor continuturi:

— Floarea la Gimnosperme;

— Rolul pigmentilor asimilatori in procesul de fotosinteza.

Enunt adevérat: Pigmentii asimilatori au rolul de a capta energia luminii si de a o converti in energie

chimica.

Enunt fals: Floarea masculind a gimnospermelor se numeste con si reprezinta o inflorescenta.

Floarea feminina a gimnospermelor se numeste con si reprezinta o inflorescenta.

C

a)
VR=VCx3
VR =500ml x 3

VR = 1500 ml aer

CPT=VIR + VER + VC +VR

6300 = VIR + 2100 + 500+ 1500

VIR = 6300 —4100

VIR = 2200 ml aer

b) Cum se numeste volumul respirator care nu poate fi masurat spirometric?
Volum rezidual.
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SUBIECTUL al Il-lea (30 de puncte)
Hormonii adenohipofizari

Hipofiza (glanda pituitard) este o glanda endocrina de 0,5 g. Este localizata la baza encefalului, sub
hipotalamus, inapoia chiasmei optice, pe ,,saua turceasca” a osului sfenoid.

In alcatuirea ei intrd trei lobi: anterior, intermediar (mijlociu) si posterior. Lobul anterior impreuna
cu cel mijlociu formeazi adenohipofiza, iar lobul posterior neurohipofiza. Intre hipofizi si hipotalamus
sunt legaturi anatomice si functionale. Anatomic, hipofiza este legata de hipotalamus prin tija pituitara
la nivelul céruia se afla sistemul port-hipofizar si tractul nervos hipotalamo-hipofizar.

Adenofipofiza este partea cea mai voluminoasd, reprezentand 75% din masa hipofizei. Secreta ur-
matorii hormoni: STH (somatotropina), TSH (tireotropina), ACTH (corticotropina), FSH (hormonul
foliculostimulant), LH (hormonul luteinizant) si prolactina. Acesti hormoni au multiple actiuni in or-
ganism.

STH stimuleaza cresterea si dezvoltarea organismului si intervine in metabolismul intermediar.

TSH determina cresterea glandei tiroide, stimuleaza sinteza si secretia hormonilor tiroidieni.

ACTH regleaza activitatea secretorie a corticosuprarenalei stimuland sinteza de glucocorticoizi si
sexosteroizi.

FSH determina maturarea foliculilor ovarieni si secretia de estrogeni.

LH determina ovulatia si formarea corpului galben care sereta progesteron.

Hormonii prezinta diferite mecanisme de reglare ale secretiilor. De exemplu, secretia de TSH este
controlatd nervos de hipotalamusul mijlociu prin hormonul de stimulare (TRH) sau inhibare (TIH). Un
alt mecanism de reglare este cel umoral de feed-back negativ declansat de concentratiile crescute de
hormonii tiroidieni asupra adenohipofizei.

Disfunctiile hormonale de la nivelul adenohipofizei duc la aparitia unor boli. Astfel, hiposecretia de
STH la copil determina piticismul (nanismul) hipofizar. Indivizii au talie redusa (1,20 — 1,30 m), dar
proportionat dezvoltati si cu intelectualul normal. Hipersecretia de STH la adult determina boala numita
acromegalie, care se caracterizeaza prin cresterea exagerata a oselor fetei, mandibulei, alungirea mem-
brelor si cresterea viscerelor (inima, ficat, rinichi, limba).

SUBIECTUL al I1I-lea (30 de puncte)

Componenta fundamentald a programei scolare este cea referitoare la competentele specifice si
continuturi. Competentele specifice sunt definite pe obiect de studiu si se formeaza pe parcursul unui
an scolar, fiind etape in dobandirea competentelor generale. Competentelor specifice li se asociaza, prin
programa, unitatile de continut ce se prezinta sub forma unui cumul de informatii, deprinderi, atitudini,
care deriva din sarcinile specifice pe care le are de indeplinit educatia. Prin intermediul unor metode,
continuturile trebuie sa fie abordate de catre elev in amanunt, prelucrate, stocate, reproduse si aplicate
conform cerintelor stabilite prin obiective.

In particular, competenta aleasa, elaborarea si aplicarea unor algoritmi de identificare, investigare,
experimentare §i rezolvare, se poate dobandi pe parcursul orelor de biologie, realizate cu prilejul studiului
procesului de respiratie la om. Elevii, in timpul orelor de predare, dar si de recapitulare sau evaluare, isi
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pot forma capacitatea de a elabora si a aplica algoritmi de identificare, investigare, experimentare si re-
zolvare de probleme referitoare la acest proces.

Demonstratia este metoda de explorare a realitatii, prin care profesorul transmite mesajul elevilor
prin intermediul unui proces, si anume procesul de respiratie; acesta poate fi transmis cu ajutorul de-
senului la tabla sau a mijloacelor audio-vizuale (un scurt filmulet in care este evidentiata ventilatia pul-
monard), avand drept scop asigurarea unei baze perceptive in mod practic. Profesorul pregateste din
timp materialele necesare demonstratiei si prezinta elevilor scopul acesteia, dupa ce face in prealabil o
reactualizare a cunostintelor elevilor. Acestia trebuie sa urmareasca un scurt film despre ventilatia pul-
monara si sa raspunda apoi Intrebarilor adresate de profesor (elevii vor rezolva cerintele de pe fisa de
lucru pe care o vor primi dupa vizionare), cu ajutorul caruia vor descoperi noile cunostinte si vor formula
concluzii. Observarea independenta constd Tn urmadrirea sistematicd a acestui proces de catre elevi, sub
indrumarea profesorului, care are drept sarcind organizarea si sprijinirea ei, elevii fiind principalii actori.
Elevii observa, la cererea profesorului, filmuletul, dar si desenele din manual, cu ajutorul carora incearca
sa identifice caracteristicile inspiratiei si expiratiei, completand astfel fisa de lucru, mijloc didactic care
poate fi folosit cu succes in dirijarea invatarii.

Elevii au pe mesele de lucru fisa de lucru (in care sunt precizate cateva cerinte referitoare la acest
proces, precum si o problema la care trebuie sa calculeze capacitatea pulmonara totald a unei persoane),
manualul si atlasul anatomic. Profesorul le precizeaza timpul necesar rezolvarii cerintelor din fisa de
lucru. Colectivul clasei este Tmpartit de catre profesor in grupe de maximum patru elevi, fiecare dintre
acestia avand de efectuat diferite sarcini de lucru in cadrul grupei: un elev citeste cerintele, altul cronome-
treaza timpul, unul cauta rezolvarea la sarcinile de pe fisa, unul prezinta concluziile la final. Metoda In-
vatarii pe grupe permite ca elevii sa invete in ritm propriu, dezvolta la elevi abilitati de comunicare si
colaborare, activizeaza, elevii pot invata unii de la altii.

Competenta de evaluare pentru itemul de tip problema este aplicarea cunostintelor referitoare la
diferite procese biologice in rezolvarea de probleme.

Enunt: Capacitatea vitala a unui sportiv este de 4500 ml aer. Printr-o expiratie fortata, sportivul eli-
mind din plamani un volum de aer egal cu 2300 ml. Calculati volumul inspirator de rezerva al adoles-
centului, stiind ca, volumul curent este egal cu 500 ml aer.

Testele de evaluare sunt probe scrise care contin itemi; acestia sunt de trei categorii, si anume itemi
obiectivi, itemi semiobiectivi si itemi subiectivi. [temii de tip pereche pun elevul in situatia de a deter-
mina corespondenta corecta Intre cuvinte, propozitii, fraze, valori numerice, litere, simboluri. Regulile
de proiectare a unui item de tip asociere sunt ca cele doud coloane sa se afle pe aceeasi pagina si ca
numarul premiselor sa difere de numarul raspunsurilor. Avantajul folosirii unui astfel de item este obiec-
tivitatea crescuta, iar dezavantajul este faptul ca nu evalueaza nivele cognitive superioare.

Evaluarea reprezintd o componenta fundamentala a procesului de invatamant, avand rolul de reglare,
optimizare, eficientizare a activitatilor de predare-invatare. Evaluarea scolara prezintd numeroase functii,
dintre care amintim functia diagnostica si functia motivationala.
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