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LISTĂ DE IDENTIFICARE A FACTORILOR DE RISC DE ACCIDENTARE ŞI ÎMBOLNĂVIRE 

PROFESIONALĂ PENTRU LOCUL DE MUNCĂ:  

Funcționar care desfășoară activități de birou 

 
TABLOUL FACTORILOR DE RISC ORIENTAT PE ELEMENTELE SISTEMULUI DE MUNCĂ 
 

A. FACTORI DE RISC PROPRII EXECUTANTULUI 

Variații de temperatură interior-exterior pe timp de iarnă – curățare geamuri, balcoane 

Iluminat artificial cu tuburi fluorescente, ce conduce la slăbirea prematură a sistemului vizual 

Nefolosirea echipamentului individual de protecție  

Modificări sau improvizații realizate la mijloacele de producție 

Lucrul la înălțime pe mijloace improvizate (scaun, masă, etc.) și neutilizarea scărilor omologate 

Cădere la același nivel prin împiedicare, dezechilibrare, alunecare, la deplasarea pe suprafețe 
drepte sau pe scări 

Intervenții la echipamentul electric, în cazul apariției defecțiunilor sau blocajelor  

Utilizarea unor cabluri și prelungitoare în dezordine, care traversează căile de acces sau care 
sunt întinse în apropierea acestora 
Desfășurarea activității într-o stare psiho-fiziologică necorespunzătoare – oboseală la intrarea în 
schimb 

B. FACTORI DE RISC PROPRII SARCINII DE MUNCĂ 
Efort fizic prelungit prin staționarea în picioare și deplasarea pedestră, pentru realizarea sarcinii 
de muncă 
Lucrul într-un mediu stresant sau cu mare încărcătură de sarcini 
Agresiuni din partea altor persoane datorate relațiilor interumane  
Efort static datorat poziției ortostatice în timpul lucrului – afecțiuni musculare şi ale sistemului 
osos 
Ridicarea de greutăți 
Monotonia muncii datorită operațiilor repetitive 

C. FACTORI DE RISC SPECIFICI  MIJLOACELOR DE PRODUCŢIE 
Zgomot  
Lucrul cu suprafețe contondente sau înțepătoare 

D. FACTORII DE RISC SPECIFICI MEDIULUI DE MUNCĂ 

Variații de temperatură interior-exterior pe timp de iarnă – curățare geamuri, balcoane 

Iluminat artificial cu tuburi fluorescente, ce conduce la slăbirea prematură a sistemului vizual 

Alunecarea pe suprafețe umede 

Temperatura scăzută sau ridicată în interiorul spațiului de lucru  

Curenți de aer și temperaturi extreme vara/iarna, geamuri deschise, aer condiționat etc. 

Contact direct al pielii cu substanțe toxice componente ale produselor de curățenie 

Contact cu microorganisme în suspensie în aer sau pe diferite obiecte, care urmează a fi 
curățate: bacterii, viruși, racheți/spirocheți, etc. în special în zona grupurilor sanitare și a 
coșurilor de gunoi 

  


